Freiwilligendienste

, Ruhrfestspielstadt
- RECKLINGHAUSEN




Freiwilligendienste

Warum sind sie interessant fiir mich?

B ich kann nach der Schule praktisch tatig sein

B ich kann Wartezeiten auf Studien- oder
Ausbildungsbeginn sinnvoll iberbriicken

ich kann meine Personlichkeit weiter entwickeln
ich kann Arbeitserfahrung sammeln

ich kann Arbeitsgebiete kennenlernen

ich kann etwas fiir andere tun

ich kann Vorurteile abbauen

ich kann andere Kulturen kennenlernen

Die Einsatzbereiche sind vielfaltig. Es gibt sie sowohl
in den klassischen Bereichen wie Alten- und Pflegehei-
men, Behinderteneinrichtungen, Krankenhdausern oder
Kindergdrten, aber auch in der Denkmalpflege, in der
Kultur, in der Jugendarbeit und im Sport.

AuBBerdem kann der Einsatz im In- und Ausland erfol-
gen.

Eine Auswahl verschiedener Dienste

Bundesfreiwilligendienst (BFD):
www.bundesfreiwilligendienst.de

Freiwilliges soziales Jahr im In- und Ausland (FS)):
www.pro-fsj.de

www.kulturweit.de

www.afs.de

in der Kultur: www.fsjkultur.de

im Sport: www.sportjugend-nrw.de
im Entwicklungsdienst:
www.weltwarts.de
www.fsjkultur-nrw.de

Anderer Dienst im Ausland (ADiA):

www.auslandsseelsorge.de/
anderer-dienst-im-ausland-adia



Diakonisches Jahr im Ausland (DJiA):
www.dija.de

Europdischer Freiwilligendienst (EFD):
www.gogeurope.de
www.jugend-in-aktion.de

Friedensdienst: www.friedensdienst.de
Internationale Jugendgemeinschaftsdienste (ijgd):
www.ijgd.de

www.freiwilligesjahr-nrw.de

Internationaler Jugendfreiwilligendienst (1JFD):
www.internationaler-jugend-freiwilligendienst.de

Freiwilliges soziales bzw.
okologisches Jahr (FS)/F0O))

Alter ab Vollendung der Vollzeitschulpflicht
bis zum 27. Lebensjahr

Dauer 6 bis 18 Monate, in Ausnahmefallen
2 Jahre

Wie oft kann der Dienst einmal
geleistet werden?

Arbeitszeit Vollzeit

Taschengeld bis 363,- Euro (Die Einsatzstellen ent-
scheiden, wie hoch das Taschengeld
ausfallt)

Kindergeld Anspruch besteht

Unterkunft/ konnen gestellt oder die Kosten ersetzt

Verpflegung werden

Einsatz im Ausland ja

moglich?

Sozialversicherung Absicherung besteht

Berufsausbildung - kann vielfach als Vorpraktikum

Studium angerechnet werden




Einige Ansprechpartner fiir den Einsatz
in Recklinghausen und Umgebung:

Freiwilliges Soziales Jahr (FS)):

AWO Bezirksverband Westliches-Westfalen e.V.
Uberregionale Beratungs- und Betreuungsstelle FSJ/BFD
Wiesenstr. 55, 45770 Marl

Bereich: Pflege und Betreuung von Senioren und/oder
Menschen mit Behinderung, KITAs, OGS, Jugendzent-
ren, sonstige soziale Einrichtungen

Frau Hannig, Tel.: 02365 97450-0
FSG.BFD@awo-ww.de

www.freiwillich.de

www.awo-ww.de

AWO UB Miinsterland-Recklinghausen

Bereich: Stationare Behindertenhilfe, Schulbegleitung,
Kindertagesstatten, offene Ganztagsschulen, Jugend-
und Familienhilfe, Tagespflege, Migration, Fahrdienst
Oliver Grimm, Tel.: 02369 934515
o.grimm@awo-msl-re.de

www.awo-msl-re.de

Caritasverband fiir die Stadt Recklinghausen
Miihlenstr 27, 45659 Recklinghausen

Bereich: Kinder- und Jugendarbeit (Jugendtreff),
Senioreneinrichtungen: sozialer Dienst und
Hausmeistertatigkeiten

Frau Schulz-vor der Wiilbecke, Tel.: 02361 5890-0
i.schulz@caritas-recklinghausen.de
www.caritas-recklinghausen.de



Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband RE e.V.

Kélner StraBe 20, 45661 Recklinghausen

Bereich: Krankentransport, Rettungsdienst, u.v.m.
Gisela Miiller, Tel.: 02361939321
gmueller@kv-recklinghausen.drk.de
www.kv-recklinghausen.drk.de

Diakonie Ev. Kirchenkreis Recklinghausen
Freiwilligendienste

Limperstr. 15, 45657 Recklinghausen

Bereich: Wohngruppen und Werkstédtten fiir Menschen
mit Behinderungen, Altenheime, Kindertagesstatten,
Schulbegleitung, Wohn- und Tagesstatten fiir Kinder
und Jugendliche, ev. Kinderheim, Essen auf Radern,
Kirchengemeinde

Rainer Holt, Tel.: 02361 206-0
Rainer.holt@kk-ekvw.de

www.kirchenkreis-re.de

Evergreen-Gruppe

Pflege- und Betreuungszentrum
Recklinghausen GmbH
August-Cohaupt-Str. 21

Bereich: Pflegebereich, Kiichenbereich
Stefanie Dreher, Tel.: 0236130679910
stefanie.dreher@evergreen-gruppe.de
www.evergreen-gruppe.de

Johanneswerk Wohnverbund Recklinghausen
Wasserbank 46 — 50, 45663 Recklinghausen

Bereich: Arbeit fiir und mit Menschen mit Behinderung,
Familienunterstiitzender Dienst, Unterstiitzung bei

der Freizeitgestaltung, Gruppenangebote (Ausfliige),
Einzelangebote (Spiele, Spaziergdnge, Einkdufe, etc.)
FerienmafRnahmen

Andrea Frank, Tel.: 02361 6081-0
Andrea.frank@johanneswerk.de
www.johanneswerk.de/wv-recklinghausen



Klinikum Vest GmbH

Verwaltung

Dorstenerstr. 151, 45657 Recklinghausen
Bereich: Krankenpflegedienst

Hans-Jiirgen Schonfeld, Tel:02361 561031
hans-juergen.schoenfeld@klinikum-vest.de
www.klinikum-vest.de

Lebenshilfe Recklinghausen/Herten

Weilenburgstr. 14, 45663 Recklinghausen

Bereich: Integrationshelfer in der Kindertagessstatte,
in Forder-, Grund- und weiterfithrenden Schulen
Carmen Frey, Tel. 02361 6581071 oder 02361 9507471
www.lh-re.org

Sozialdienst kath. Frauen e.V.
Kemnastr. 7, 45657 Recklinghausen
Bereich: 0GS-Betreuung

Birgit Hoffmann, Tel.: 02361 4859824
birgit.hoffmann@skf-recklinghausen.de
www.skf-recklinghausen.de

Freiwilliges dkologisches Jahr (FO)):

Zentrale Stelle fiir die Vergabe FO) Stellen
im Bereich Westfalen-Lippe
LWL-Landesjugendamt Westfalen-Lippe
Warendorfer StraBe 25, 48145 Miinster
Anita Liicker, Tel.: 0251 951-3637

Mareike Kursawe, Tel.: 0251 951-5739
foej@lwl.org

www.foej-wl.de



Bundesfreiwilligendienst (BFD)

Alter ab Vollendung der
Vollzeitschulpflicht
Dauer Regeldauer sind 12 Monate, Ver-

kiirzung auf 6 oder Verlangerung
auf 18 Monate moglich, maximal
24 Monate

Wie oft kann der mehrfache Wiederholung

Dienst geleistet nach jeweils

werden? 5 Jahren moglich

Arbeitszeit Vollzeit (fiir Freiwillige tiber
27 Jahre Teilzeit moglich)

Taschengeld bis 363,- Euro (Die Einsatzstel-

len entscheiden, wie hoch das
Taschengeld ausfillt)

Kindergeld Anspruch besteht
Unterkunft/ konnen gestellt oder die Kosten
Verpflegung ersetzt werden

Einsatz im Ausland nein

Sozialversicherung Absicherung besteht
Berufsausbildung - kann vielfach als Vorpraktikum
Studium angerechnet werden

Einige Ansprechpartner fiir den Einsatz
in Recklinghausen und Umgebung:

Altstadtschmiede e.V.

Kellerstr. 10, 45657 Recklinghausen

Bereich: Schwerpunkt Kinder und Jugendarbeit,
Aufsicht und Betreuung der Kinder und Jugendlichen,
Teilnahme an Projekten und Angeboten

Gudrun Ullrich, Anneke Becker, Tel.: 02361 21212
gudrun.ullrich@altstadtschmiede.de
www.altstadtschmiede.de



AWO Bezirksverband Westliches-Westfalen e.V.
Uberregionale Beratungs- und Betreuungsstelle FSJ/BFD
Wiesenstr. 55, 45770 Marl

Bereich: Pflege und Betreuung von Senioren und/oder
Menschen mit Behinderung, KITAs, OGS, Jugendzentren,
sonstige soziale Einrichtungen

Frau Hannig, Tel.: 02365 97450-0
FSG.BFD@awo-ww.de

www.freiwillich.de

www.awo-ww.de

AWO UB Miinsterland-Recklinghausen

Bereich: Stationdre Behindertenhilfe, Schulbegleitung,
Kindertagesstatten, offene Ganztagsschulen, Jugend-
und Familienhilfe, Tagespflege, Migration, Fahrdienst
Oliver Grimm, Tel.: 02369 934515
o.grimm@awo-msl-re.de

www.awo-msl-re.de

Caritasverband fiir die Stadt Recklinghausen
Miihlenstr 27, 45659 Recklinghausen

Bereich: Senioreneinrichtungen,
Hausmeistertatigkeiten,

Pfortenbereich der Geschaftsstelle

Frau Schulz-vor der Wiilbecke, Tel.: 02361 5890-0
i.schulz@caritas-recklinghausen.de
www.caritas-recklinghausen.de

Deutsches Rotes Kreuz

Kreisverband RE e.V.

Kélner StraBBe 20, 45661 Recklinghausen
Bereich: u.a. Krankentransport, Rettungsdienst
Gisela Miiller, Tel.: 02361 939321
gmueller@kv-recklinghausen.drk.de
www.kv-recklinghausen.drk.de



Diakonie Ev. Kirchenkreis Recklinghausen
Freiwilligendienste

Limperstr. 15, 45657 Recklinghausen

Bereich: Wohngruppen und Werkstédtten fiir Menschen
mit Behinderungen, Altenheime, Kindertagesstatte,
Schulbegleitung, Wohn- und Tagesstatten fiir Kinder
und Jugendliche, ev. Kinderheim, Essen auf Rddern,
Kirchengemeinde

Rainer Holt, Tel.: 02361 206-0
Rainer.holt@kk-ekvw.de

www.kirchenkreis-re.de

Evergreen-Gruppe

Recklinghausen GmbH

Pflege- und Betreuungszentrum
August-Cohaupt-Str. 21

Bereich: Pflegebereich, Kiichenbereich
Stefanie Dreher, Tel.: 0236130679910
stefanie.dreher@evergreen-gruppe.de
www.evergreen-gruppe.de

Johanneswerk Wohnverbund Recklinghausen
Wasserbank 46 — 50, 45663 Recklinghausen

Bereich: Arbeit fiir und mit Menschen mit Behinderung,
Familienunterstiitzender Dienst, Unterstiitzung bei

der Freizeitgestaltung, Gruppenangebote (Ausfliige),
Einzelangebote (Spiele, Spaziergdnge, Einkdufe, etc.)
FerienmafRnahmen

Andrea Frank, Tel.: 02361 6081-0
Andrea.frank@johanneswerk.de
www.johanneswerk.de/wv-recklinghausen

Klinikum Vest GmbH

Verwaltung

Dorstenerstr. 151, 45657 Recklinghausen

Bereich: Telefonzentrale, Lagerarbeiten, Werkstattar-
beiten, Ver- und Entsorgungsarbeiten

Hans-Jlirgen Schonfeld, Tel: 02361 561031
hans-juergen.schoenfeld@klinikum-vest.de
www.klinikum-vest.de



Lebenshilfe Recklinghausen/Herten

Weilenburgstr. 14, 45663 Recklinghausen

Bereich: in den Wohnstétten fiir Menschen

mit Behinderung

Carmen Frey, Tel. 02361 6581071 oder 02361 9507471
www.lh-re.org

NUA Natur- und Umweltschutz Akademie NRW
Postfach 101051

Bereich Naturschutz- und Umweltbildung
Bereich: Offentlichkeitsarbeit

Volker Langguth, Tel.: 02361 305-333
volker.langguth@nua.nrw.de
www.nua.nrw.de/wir-ueber-uns/
bundesfreiwilligendienst

Seniorenzentrum Suderwich KG

Henrichenburger Strafie 55, 45665 Recklinghausen
Bereich: Betreuung der Hausbewohner/innen, Pflege
unter Anleitung, Helfer der Haustechnik

Klaus Ewerling, Tel: 02361989866
k.ewerling@szre.de

www.szre.de

Sozialdienst kath. Frauen e.V.
Kemnastr. 7, 45657 Recklinghausen
Bereich: 0GS-Betreuung

Birgit Hoffmann, Tel.: 02361 4859824
birgit.hoffmann@skf-recklinghausen.de
www.skf-recklinghausen.de

Stadt Recklinghausen

Fachbereich Kinder, Jugend und Familie

45655 Recklinghausen

Bereich: Offene Kinder- und Jugendarbeit in Einrichtun-
gen des Jugendamtes der Stadt Recklinghausen
Gabriele Hommers

Tel.: 02361 50-2258
gabriele.hommers@recklinghausen.de

www.recklinghausen.de
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Kontakt

Kommunales Bildungsbiiro
der Stadt Recklinghausen

Petra Breiholtz
Friedrich-Ebert-Str. 40
45659 Recklinghausen
Tel.: 02361 50-1808
Fax: 02361 50-2271
E-Mail: petra.breiholtz@recklinghausen.de
www.recklinghausen.de

Ruhrfestspielstadt
RECKLINGHAUSEN

Netzwerk Biirgerengagement
Freiwilligenzentrum und Selbsthilfe-Kontaktstelle
fiir den Kreis Recklinghausen

Oerweg 38

45657 Recklinghausen

Tel. 02361109735

Fax 02361109743
E-Mail:buergernetzwerk-re@paritaet-nrw.org
www.netzwerk-buergerengagement.de

] .
== DER PARITATISCHE

NETZWERK BURGERENGAGEMENT




